Grundschule am Moor
Neu Wulmstorf

Sportférderunterricht

Ein besonderes Feld im Rahmen der Wahrnehmungsschulung nimmt der Sportférderunterricht ein.
Durch den Sportforderunterricht wird eine ganzheitliche Entwicklungsférderung des Kindes
verwirklicht.

Eine ganzheitliche Entwicklungsférderung im Sinne des Sportforderunterrichts verfolgt das Ziel, einen
Beitrag zur Unterstutzung, Stabilisierung und Harmonisierung der Personlichkeit der Kinder zu leisten.
Zentrales Element ist die Bewegungsforderung. Dabei werden gleichwertig motorische, soziale,
emotionale und kognitive Ziele verwirklicht. Fir die kindliche Personlichkeitsentwicklung ist das
Zusammenspiel von Wahrnehmung und Bewegung von grundlegender Bedeutung.

Diese Grundsatze werden beim Sportférderunterricht im 1. und 2. Schuljahr und im
Schwimmférderunterricht im 3. und 4. Schuljahr vorrangig beriicksichtigt, so dass nicht sportliche
Leistungsverbesserung im Vordergrund steht, sondern die Freude und der Mut an der Bewegung
geweckt und gesichert werden sollen. Positive Bewegungserfahrungen kénnen dazu beitragen, dass
Kinder ein realistisches und leistungszuversichtliches Selbstbild aufbauen. So kénnen Kinder
Selbstvertrauen und Selbstbewusstsein entwickeln.

Diese Art der Forderung hat Einfluss auf die gesamte Leistungsféhigkeit und Konzentration in der
Schule. Gleichzeitig spielt sie bei der Entwicklung von Sozialverhalten eine wichtige Rolle.

Die Auswahl der Kinder fur den Sportférderunterricht erfolgt durch die Klassenlehrkraft in enger
Kooperation mit der Sportlehrkraft, den Eltern und der Sportférderlehrkraft.

Um ein moglichst breites Angebot von Sportaktivitdten mit unterschiedlichem Anforderungsprofil
wahrend des Schulvormittages anbieten zu kénnen, sind Kooperationen mit dem ortsansassigen
Sportverein eingegangen worden.

So werden AGs durch Mitglieder des TVV durchgefuhrt (z.B. Handball, Tennis, Tanz und Akrobatik, s.
auch Koop-Partner!).

AulRerdem werden regelmafig junge Frauen und Manner, die ihr freiwilliges soziales Jahr an unserer
Schule durchfihren, durch den TVV an uns vermittelt.



