LIEBE ELTERM,

Sie alle stelien sich die Frage: Wie kann ich mein Kind auf dem Weg zum
Kindergarten und zur Schule am besten unterstitzen? Viele Eltermn wiihlen fiir
dicse Wepe das Auto und tragen o unbewusst zu starkem Verkehr rund um
Kindergarien und Schule bei. Sie wallen Sicherheit fiir ihre Kinder, schrinken
aber die Entwicklung ihrer Kinder ein, wenn sie das Ellern-Taxi einsetzen.

ZUFLISS ZUM KINDERCARTEN UND ZUR SCHULE -
SCHRITTE ZUR PERSOMLICHKEITSENTWICKLUNG DER KINDER:

# Kinder werden selbststindig,
kiinnen im wahrsten Sinne des Wortes
ihre eigenen Schritte machen. Als Mit-
fahrer im Auto bleiben Kinder passiv,
als Fukganger erlehen sie aktiv ihre
Umweelt und lemen, selbst Weranbwor-
tung im Strabenverkehr zu lberneh-
e,

Helfar Sie threm Kind dabes, sich im
Srralenverkehr immer bessor Aurochi-
Fufinden.

* Kinder haven Freundschaften zu
anderen Kindern auf, sie kiinnen sich
vior widd mach der Schule oder dem
Kindergarten gegensedtig ihre Erleb-
misse ereihlen, Kinder, die ihre Schul-
kameraden erst in der Klasse treffen,
kiinnen sich nicht so schnell auf thre
Arbeit kansentrieren,

Gohen Sie thram Kind Kook ond
Kommunikationsmiiglichkeiten.

* Kinder sind umwelthewusst, Sie
fahren germ mit Bus, Babn und dem
Fahrrad,

Ermiéiglichen Sie threm Kind diese

Friahrungen und unlerstlitzen Sie eine

urneathewusste Verkehrsmitfolwahl,

* Kinder trainieren sicheres und be-
wussbes Verkehrsverhalten, wonn sie
mit ihren Eltern gemeinsam den Stadt-
teil wnd den Schulwes eraufen®. Sie
lernen Gefahren einzuschatzen und
uben ganz konkret, wie sie sich mag-
lichst sicher verhalten konnen.

(then Sie mit Threm Kind den Schul
weg zu Full und spdter mit dern Rad,
&0 vermindemn Sie Unfallrisiken.

» Kinder laufen und hewegen sich
gerne. Das Mitfahren im Auto
schrinkl die Bewegungsfihigkeit der
Kinder cin, lisst sie bequemn werden
und Anstrengungen vermeiden.
Ubrigens: Die melsten tdlichen
Unfille bundesweit refien Kinder
als Mitfahrer im Auto,

Helfen Sie thram Kind dabei die
Freude an der Bewegung und dem
Lagferr zu erhalten ungd auszobauen.

® Kinder werden wach und fit. Wer
sich auf dem Schulweg bewegen dart,
rappelt weniger im Untesricht.

[intorstiitzon Sie die Gesundheit thror
Kindgr: Bewegung im Freien fot gol.
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